
 
Algemene Voorwaarden Bodyproof Abonnementen 

 

 

Artikel 1 – Definities 

In deze algemene voorwaarden wordt 

verstaan onder: 

1. Abonnement: elke vorm van 

deelname aan vrij trainen, 

groepslessen, personal training, 

ijsbaden en infraroodsauna. 

2. Bodyproof: de praktijk/locatie 

inclusief eigenaar, medewerkers en 

instructeurs. 

3. Deelnemer/Lid: iedere natuurlijke 

persoon die een abonnement bij 

Bodyproof heeft afgesloten. 

 

Artikel 2 – Aanmelding en toegang 

1. Aanmelding voor een abonnement 

verloopt via het online 

aanmeldsysteem van Bodyproof. 

2. Het lidmaatschap en de periodieke 

incasso starten op de datum van 

aanmelding, tenzij sprake is van 

plaatsing op de wachtlijst. 

3. Indien het maximale aantal 

deelnemers is bereikt, wordt de 

deelnemer op een wachtlijst 

geplaatst en geïnformeerd zodra 

deelname mogelijk is. 

 

Artikel 3 – Inschrijfgeld 

Bodyproof brengt geen inschrijfkosten 

in rekening. 

 

Artikel 4 – Trainings- en lesindeling 

Bodyproof behoudt zich het recht voor 

om trainingen, lestijden, leslocaties en 

programma’s te wijzigen wanneer dit 

nodig wordt geacht. 

 

Artikel 5 – Abonnementen en looptijd 

1. Een abonnement gaat in op het 

moment van inschrijving en wordt 

aangegaan voor een minimale 

contractduur van drie maanden. 

Na afloop van deze minimale 

contractduur loopt het 

abonnement door totdat het door 

de deelnemer wordt opgezegd. 

2. Bij ziekte en/of blessures geldt een 

eigen risico-termijn van 2 weken. 

Gemiste lessen kunnen worden 

ingehaald met vrij trainen of 

worden overgedragen aan een 

bekende. 

3. Bij uitval van lessen door 

onvoorziene omstandigheden 

wordt restitutie verleend voor de 

betreffende lessen. Voor 

feestdagen vindt geen restitutie 

plaats. 

4. Opschorting van het abonnement 

is uitsluitend mogelijk bij medische 

indicatie en dient per e-mail 

aangevraagd te worden via 

administratie@bodyproof.nl. Bij 

vakantie of andere verhindering 

vindt geen restitutie plaats; 

gemiste lessen kunnen worden 

ingehaald met vrij trainen of 

worden overgedragen aan een 

bekende. 

 

Artikel 6 – Betaling 

1. Het abonnementsgeld is bij 

vooruitbetaling verschuldigd en 

wordt elke 4 weken automatisch 

geïncasseerd. Bij inschrijving 

verleent de deelnemer hiervoor 

een machtiging. 

2. Bij uitblijvende betaling wordt een 

herinnering verzonden. Indien 

betaling daarna nog uitblijft, wordt 

het lidmaatschap geblokkeerd en 

vervalt de mogelijkheid tot 

termijnbetaling. De volledige 

resterende abonnementsperiode 

wordt dan uit handen gegeven aan 

een incassobureau. 

3. Het lidmaatschap blijft geblokkeerd 

zolang de deelnemer niet volledig 

aan zijn betalingsverplichting heeft 

voldaan. 

4. Bodyproof kan tarieven tussentijds 

wijzigen. Deelnemers worden 

minimaal één maand vooraf 

geïnformeerd. 

5. Het opschorten van betalingen is 

niet toegestaan. 

 

Artikel 7 – Beëindiging van het 

lidmaatschap 

1. Opzegging van het lidmaatschap 

dient per e-mail te worden 

ingediend via 

administratie@bodyproof.nl. 

2. Opzegging van het lidmaatschap is 

mogelijk met inachtneming van 

een minimale contractduur van 

drie maanden, zoals vastgelegd in 

artikel 5. Na afloop van deze 

minimale contractduur geldt een 

opzegtermijn van één maand. 

3. Bodyproof kan het lidmaatschap 

beëindigen bij ernstige of 

herhaaldelijke schending van 

huisregels of bij ander 

onaanvaardbaar gedrag, zonder 

restitutie en zonder verval van 

openstaande 

betalingsverplichtingen. 

Artikel 8 – Aansprakelijkheid en risico 

1. Deelname aan activiteiten van 

Bodyproof gebeurt volledig op 

eigen risico van de deelnemer. 

2. Bodyproof is niet aansprakelijk 

voor letsel of schade, materieel of 

immaterieel, ontstaan tijdens 

activiteiten. 

3. De deelnemer vrijwaart Bodyproof 

tegen aanspraken van derden. 

4. Bodyproof is niet aansprakelijk 

voor verlies, diefstal of schade aan 

persoonlijke eigendommen. 

 

Artikel 9 – Klachten en huisregels 

1. Klachten kunnen worden gemeld 

bij Bodyproof. 

2. De deelnemer is gehouden zich te 

conformeren aan deze algemene 

voorwaarden en aan de huisregels. 

 

Artikel 10 – Toepasselijk recht en 

geschillen 

1. Op deze voorwaarden en alle 

overeenkomsten is uitsluitend 

Nederlands recht van toepassing. 

2. Geschillen worden voorgelegd aan 

de bevoegde rechter in het 

arrondissement Utrecht. 

 

Artikel 11 – Slotbepalingen 

1. Door inschrijving verklaart de 

deelnemer deze algemene 

voorwaarden en de huisregels te 

accepteren en na te leven. 

2. Bodyproof behoudt zich het recht 

voor om deze algemene 

voorwaarden te allen tijde te 

wijzigen. 
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